Agence Départementale
Tourisme 64

COMMUNIQUE DE PRESSE

vendredi 19 décembre 2025

Alors que la Nouvelle-Aquitaine enregistre une baisse de fréquentation de 6% sur la période
novembre-premiére quinzaine de décembre, les Pyrénées-Atlantiques se distinguent par une
dynamique positive. Le département affiche une fréquentation en hausse, due principalement a une
forte mobilisation des excursionnistes et par une clientéle espagnole particulierement présente.
Cette période confirme également le role moteur des territoires de montagne, tant en Béarn qu’en
Pays basque. Elle est marquée par un pic de fréquentation exceptionnel le week-end du 6 décembre,
en lien direct avec les jours fériés en Espagne.

La fréquentation progresse fortement (+16%), malgré
un nombre de touristes et de nuitées globalement
stable par rapport a 2024. Cette croissance repose
avant tout sur une hausse significative des
excursionnistes (+19%), particulierement marquée au
mois de décembre (+45%).

Aprés un mois de novembre légérement en retrait en
termes de fréquentation touristique (-3%), le territoire
connait un rebond net début décembre (+10%), tiré par les
clienteles étrangeres et notamment espagnoles, en tres
forte progression (+44% de touristes espagnols). A l'in- :
verse, plusieurs marchés frangais de proximité (Gironde, : GAdrien Basse-Cathainat
Hautes-Pyrénées, Charente-Maritime) sont en recul.

Le 6 décembre constitue un pic historique, avec prés de 50 000 visiteurs sur ’ensemble du Béarn,
majoritairement originaires d’Espagne.

La montagne béarnaise et 'agglomération paloise jouent un réle central dans cette dynamique,
bénéficiant a la fois de louverture des stations de ski début décembre et d’une fréquentation
excursionniste particulierement soutenue.

PAYS BASQUE : FREQUENTATION EN HAUSSE
GRACE AUX EXCURSIONNISTES

Le Pays basque affiche lui aussi une hausse de fréquentation globale (+11%), dans un contexte de
stabilité du nombre de touristes et de nuitées. Cette progression est essentiellement portée par les
excursionnistes (+14%), avec une clientéle espagnole en trés forte augmentation (+48%).

Les clienteles étrangéres compensent ainsi le recul de certains marchés frangais, notamment la
Gironde, les Landes et lile-de-France (-6%), une tendance observée de maniére récurrente en 2025.
La tranche d’age des 25-34 ans contribue également a dynamiser la fréquentation sur cette période.
Comme en Béarn, le 6 décembre marque un record de fréquentation, avec prés de 100 000 visiteurs
dans 'ensemble du Pays basque, porté par une affluence massive d’excursionnistes espagnols.

Les territoires de montagne (hors Saint-Jean-Pied-de-Port) apparaissent comme les grands gagnants
de cette période, tandis que le littoral et la campagne basque enregistrent une fréquentation
globalement stable.
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DES NIVEAUX DE RESERVATION CONTRASTES POUR LES FETES DE
FIN D’ANNEE

A l’échelle de la Nouvelle-Aquitaine, les niveaux de réservation pour les fétes de fin d’année affichent
un léger retard d’environ -3% par rapport a 'an dernier.
Cette tendance se retrouve également dans les Pyrénées-Atlantiques, avec un retard global de -3%.
Dans le détail, la période de Noél accuse un recul plus marqué (-8%), tandis que le Nouvel An se
situe a un niveau comparable a celui observé en 2024.

En Béarn, les perspectives sont particuliéerement favorables. Les niveaux de réservation sont en
avance de +2%, aussi bien pour Noél que pour le Nouvel An.

La montagne béarnaise se distingue avec une avance notable de prés de +10% sur les réservations
des fétes de fin d’année, confirmant son attractivité hivernale.

Lagglomération paloise présente une situation plus contrastée, avec des réservations en léger retrait
(-3%), principalement sur le Nouvel An, tandis que Noél affiche de meilleurs résultats.

Les autres territoires béarnais enregistrent une avance globale de +6%, aussi bien pour Noél que
pour le Nouvel An.

Un Pays basque en léger retrait, mais des signaux positifs en montagne

En Pays basque, les niveaux de réservation affichent un retard
de -5% par rapport a ’an dernier.

Sur le littoral, les réservations pour Noél et le Nouvel An sont
en léger retrait (environ -5%), en cohérence avec les tendances
observées depuis plusieurs mois.

A linverse, la montagne basque se distingue par une
dynamique trés positive, avec des réservations en avance de
+8%, et méme pres de +15% pour le Nouvel An, traduisant un
fort engouement pour les séjours de fin d’année en altitude.
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Enfin, la campagne basque affiche également des résultats encourageants, avec des réservations en
avance de +3%, une dynamique la encore portée principalement par le Nouvel An.

L’ADT64 BEARN PAYS BASQUE

LADT64, Agence Départementale du Tourisme, met en ceuvre la politique touristique départementale. Elle est au service des
professionnels et des territoires pour accompagner la dynamique et la performance touristique. LADT64 étudie, analyse le marché,
propose des solutions d’accompagnement pour les porteurs de projets et des outils pour les opérateurs du tourisme dans différents
domaines : durable, connaissance des marchés, ingénierie de projets, qualité, commercialisation, communication.

Elle travaille également au développement et a lattractivité de la destination.



